LN
" pEspETA Ml BITMO DE APRENDIZAJE Y N0 TE

ANGUSTIES CONMIGO

®
i

AYUDAIME A COVMPRENDER mi ENTORNO,
ORGANIZA Y ANTICIPAME L& QUE VA A
SUCEDER. NO' IME GUSTA EL CAO'S

CUIDA LA COMMUNICACION Y NO IME HABLES
DEMASIADO DEPRISA PARA PODER COMMPRENDERTE
MEJoR

MOTIVAIME CUANDG #AGO LAS COSAS BIEN Y
AUUDAIME A HACERLAS PORQUE SING IME PUEDG
NEGAR O IRRITAR

ANTICIPAIME mI DIA A DIA PARA CONVIVIR
MEJOR TODOS | TODAS

HAZ DE ml ENTORNO UN LUGAR MAS
COMPPENSIBLE PARA ENTENDER EL SIGNIFACADO
DE LO QUE /E PIDES

PESPETA Ml ESPACIO PERSONAL. A VECES LOS DEmMAS
SO1S DEMMASIADO [MPREVISIBLES Y RUIDOSOSS, PEROC
ESO NO SIGNIFICA QUE ME DEJES SOLO O SOLA

NG ME PREJUZGUES NI TE GUIES POR mITOS.
LG QUE #AGO NG ES CONTRA T Nl TRATO
HACEPTE DANO

RESPETA il FORIMA DE ENTENDER EL ENTORNG QUE
COMPARTIMOS SEGUN YO LG PERCIBO.
ICOMPRENDEME!

NG SEAS TAN COMPLICADG CONMIGO. mi
munDO ES ABIERTO, SIn TAPUJOS NI MENTIRAS




¢QUE NOS PEDIRIA UN

ALUMNO 0 ALUMNA A%_TA?
7

DECALOGO DE SENSIBILIZACION

CAMBIA mIS RUTINAS Y RITMOS PARA PODER
AMPLIAR mIS +HORIZONTES.

[NCLUYEME COME A UNO IMAS. ES IMAS LO
QUE COMPARTIMOS QUE LG QUE NOS SEPARA

DAME UnA OPORTUNIDAD.
IMERECE LA PENA VIVIR CONMIGO

T CUIDA I SALUD SIn TRATAR DE CURAR ml

| J EXCEPCIONALIDAD

ALY REGULA LAS AYUDAS. SOLO LO' NECESITG PARA SER
AUTENOMO Y PARA COVMPRENDER IMEJOR EL
UNDO QUE COMPARTIMGS

TE NECESITO' FUERTE Y BIEN A iml LADO' PARA QUE
PODAMOS AVANZAR JunToS REMANDO TODOS
HACIA UNA MISIMA DIPECCION

ACERCATE A mi Y AYUDAIME CON NATURALIDAD,
SIN OBSESIGN. TENGO MOMENTOS DIFICILES, PERO
TAMBIEN MOMENTOS BUENOS.

@ ACEPTAME TAL Y COMO SOY. TRATANDOIME
€ 3]  COMO A Ti TE GUSTARIA QUE TE TRATASEN

SE SINCERG Y DIRECTO CONMIGE. NG COMPRENDO
LA 1PONIA NI TAMPOCO SE MENTIR

MIDE TUS EXIGENCIAS. Ml VIDA TAMBIEN PUEDE
SER FELIZ COMO LA TUYA SI ES SIMMPLE.
ORDENADA Y TRANQUILA




