
¿Qué nos pediría un
alumno o alumna Autista?

RESPETA MI RITMO DE APRENDIZAJE Y NO TE
ANGUSTIES CONMIGO

ANTICÍPAME MI DÍA A DÍA PARA CONVIVIR
MEJOR TODOS Y TODAS

CUIDA LA COMUNICACIÓN Y NO ME HABLES
DEMASIADO DEPRISA PARA PODER COMPRENDERTE

MEJOR

RESPETA MI ESPACIO PERSONAL. A VECES LOS DEMÁS
SOIS DEMASIADO IMPREVISIBLES Y RUIDOSOS, PERO

ESO NO SIGNIFICA QUE ME DEJES SOLO O SOLA

RESPETA MI FORMA DE ENTENDER EL ENTORNO QUE
COMPARTIMOS SEGÚN YO LO PERCIBO.

¡COMPRÉNDEME!

AYÚDAME A COMPRENDER MI ENTORNO,
ORGANIZA Y ANTICÍPAME LO QUE VA A

SUCEDER. NO ME GUSTA EL CAOS 

HAZ DE MI ENTORNO UN LUGAR MÁS
COMPRENSIBLE PARA ENTENDER EL SIGNIFICADO

DE LO QUE ME PIDES

MOTÍVAME CUANDO HAGO LAS COSAS BIEN Y
AYÚDAME A HACERLAS PORQUE SINO ME PUEDO

NEGAR O IRRITAR

NO ME PREJUZGUES NI TE GUÍES POR MITOS.
LO QUE HAGO NO ES CONTRA TÍ NI TRATO

HACERTE DAÑO

NO SEAS TAN COMPLICADO CONMIGO. MI
MUNDO ES ABIERTO, SIN TAPUJOS NI MENTIRAS
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REGULA LAS AYUDAS. SOLO LO NECESITO PARA SER
AUTÓNOMO Y PARA COMPRENDER MEJOR EL

MUNDO QUE COMPARTIMOS

¿Qué nos pediría un
alumno o alumna Autista?

CAMBIA MIS RUTINAS Y RITMOS PARA PODER
AMPLIAR MIS HORIZONTES.

DAME UNA OPORTUNIDAD. 
MERECE LA PENA VIVIR CONMIGO

ACÉRCATE A MÍ Y AYÚDAME CON NATURALIDAD,
SIN OBSESIÓN. TENGO MOMENTOS DIFÍCILES, PERO

TAMBIÉN MOMENTOS BUENOS.

SÉ SINCERO Y DIRECTO CONMIGO. NO COMPRENDO
LA IRONÍA NI TAMPOCO SÉ MENTIR

INCLÚYEME COMO A UNO MÁS. ES MÁS LO
QUE COMPARTIMOS QUE LO QUE NOS SEPARA

TE NECESITO FUERTE Y BIEN A MI LADO PARA QUE
PODAMOS AVANZAR JUNTOS REMANDO TODOS

HACIA UNA MISMA DIRECCIÓN 

CUIDA MI SALUD SIN TRATAR DE CURAR MI
EXCEPCIONALIDAD

ACÉPTAME TAL Y COMO SOY, TRATÁNDOME
COMO A TÍ TE GUSTARÍA QUE TE TRATASEN

MIDE TUS EXIGENCIAS. MI VIDA TAMBIÉN PUEDE
SER FELIZ COMO LA TUYA SI ES SIMPLE,

ORDENADA Y TRANQUILA
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